Приложение № 3 к приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации от« »
20 г. №
Перечень работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические
медицинские осмотры при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры
	Наименование работ
	Периоди
чность
осмотров
	Участие врачей- специалистов
	Лабораторные и функциональные исследования
	Дополнительные медицинские противопоказания

	1
	2
	3
	4
	5

	1. Работы на высоте1 'Работы в качестве крановщика (машиниста крана);
Работа лифтера скоростного лифта (со скоростью движения кабины свыше 4 м/с) с внутренним типом управления
	1 раз в год
	осмотр врачом отоларингологом
	тональная пороговая аудиометрия
	1. Грыжи передней брюшной стенке и пахового канала.
2. Хронические заболевания периферической нервной системы с обострениями 3 и более раза за календарный год;
3. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо);
4. Инвалидность по слуху (глухие и слабослышащие) у лиц, прошедших подготовку по программам дополнительного профессионального образования по данному виду работ с получением документа установленного образца, в том числе прошедших обучение непосредственно на производстве, не является медицинским противопоказанием для работ на высоте до 5 метров внутри помещений при условии выполнения работ с подмостей;
5. Болезни органов зрения:
а острота зрения без коррекции ниже 0,5


	Наименование работ
	Периоди
чность
осмотров
	Участие врачей- специалистов
	Лабораторные и функциональные исследования
	Дополнительные медицинские противопоказания

	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	
	
	на одном глазу и ниже 0,2 - на другом любой этиологии;
b. ограничение поля зрения более чем 20° любой этиологии;
c. Острые и хронические (с частотой обострения более 2 раз в год) воспалительные процессы органа зрения.

	2. Работы по обслуживанию и ремонту действующих электроустановок с напряжением 42 В и выше переменного тока, 110 В и выше постоянного тока, а также монтажные, наладочные работы, испытания и измерения в этих электроустано вках
	1 раз в 2 года
	осмотр врачом отоларингологом
	тональная пороговая аудиометрия
	1. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо), (кроме работ по ремонту и эксплуатации ЭВМ);
2. Инвалидность по слуху (глухие и слабослышащие) у лиц, прошедших подготовку по программам дополнительного профессионального образования по данному виду работ с получением документа установленного образца, в том числе прошедших обучение непосредственно на производстве, не является медицинским противопоказанием для работы с электроустановками напряжением до 1000 В;
3. Болезни органов зрения:
а острота зрения с коррекцией ниже 0,5 на одном глазу и ниже 0,2 - на другом любой этиологии;
Ь. Ограничение поля зрения, более чем на 20° по любому из меридианов
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	любой этиологии; с. Острые и хронические (с
частотой обострения более 2 раз в год)воспалительные процессы органа зрения;

	3. Работы по валке, сплаву, транспортировке, первичной обработке, охране и восстановлению лесов
	1 раз в 2 года
	Осмотр врачом отоларингологм
	тональная пороговая аудиометрия
	1. Облитерирующий эндаргериит конечностей, синдром Рейно;
2. Грыжи передней брюшной стенке и пахового канала.
3. Хронические заболевания периферической нервной системы;
4. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо);
5. Острота зрения с коррекцией ниже 0,5 на одном глазу и ниже 0,2 - на другом;
6. Опущение и выпадение женских половых органов;
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	4. Работы в особых географических регионах со значительным удалением мест проведения работ от медицинских учреждений, оказывающих специализированную медицинскую помощь, включая:
· Работы в нефтяной и газовой промышленности, выполняемые в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, пустынных и других отделанных и недостаточно обжитых районах, а также при морском бурении
· Работа на гидрометеорологических станциях, сооружениях связи, расположенных в полярных, высокогорных, пустынных, таежных и других отдаленных и недостаточно обжитых районах, в сложных климатических условиях
· Г еологоразведочные, топографические, строительные и другие работы в отдаленных, малонаселенных, труднодоступных, тундровых, заболоченных и гооных гайонах (в том числе
	1 раз в год
	осмотр врачом стоматолога
осмотр врачом отоларингологм
	спирометрия
тональная пороговая аудиометрия
	1. Бронхиальная астма;
2. Облитерирующий эндотериит конечностей., синдром Рейно;
3. Грыжи передней брюшной стенке и пахового канала.
4. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо);
5. Болезни органов зрения:
а)
острота зрения любой этиологии без коррекции ниже 0,5 на одном глазу и ниже 0,2 - на другом;
б)
ограничение поля зрения более чем 20° любой этиологии;
в)
Острые и хронические (с частотой обострения более 2 раз в год) воспалительные процессы органа зрения;
6. Болезни полости рта, зубов и челюстей (хронический гингивит, стоматит, пародонтит), отсутствие зубов, множественный кариес)
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	5. Работы, непосредственно связанные с обслуживанием сосудов, находящихся под давлением
	1 раз в 2 года
	осмотр врачом
психиатром
осмотр врача
психиатром-
наркологом
осмотр врачом
отоларингологом
	тональная пороговая аудиометрия
	1. Болезни органов зрения:
а)
Острота зрения любой этиологии с коррекцией ниже 0,5 на одном глазу и ниже 0,2 - на другом с коррекцией;
б)
Ограничение поля зрения любой этиологии более чем на 20°;
в)
Острые и хронические (с частотой обострения более 2 раз в год); воспалительные процессы органа зрения.
2 . Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии;

	6. Работы, непосредственно связанные с применением легковоспламеняющихся и взрывчатых материалов, работы во взрыво- и пожароопасных производствах
	1 раз в год
	осмотр врачом психиатром
осмотр врачом
психиатром-
наркологом
осмотр врачом стоматологом
осмотр врачом отоларингологом
	
	1. Хронические заболевания периферической нервной системы с частотой обострения 2 и более раза в год с суммарной длительностью временной нетрудоспособности в течение года более 2 месяцев;
2. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо);
3. Болезни органов зрения:
а острота зрения без коррекции ниже 0,5 на одном глазу и ниже 0,2 - на другом любой этиологии;
b. Ограничение поля зрения, более чем на 20° по любому из меридианов любой этиологии;
c. Острые и хронические (с частотой обострения более 2 раз в год) воспалительные процессы органа зрения;
4. Отсутствие зубов, мешающее захватыванию загубника, альвеолярная пиоррея, стоматиты.
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	периодонтит, анкилозы и контрактуры нижней челюсти, челюстной артрит;

	7. Работы в службах охраны, в том числе частные охранники и частные детективы, службах спецсвязи, аппарате инкассации, а так же банковских структурах, других ведомствах и службах, которым разрешено ношение оружия и его применение
	1 раз в год
	осмотр врачом психиатром
осмотр врачом
психиатром-
наркологом
осмотр врачом отоларингологом
	тональная пороговая аудиометрия
	1. Болезни органов зрения:
а)
Острота зрения любой этиологии с коррекцией ниже 0,5 на одном глазу, ниже 0,2 -на другом, или ниже 0,7 на одном глазу при отсутствии зрения на другом;
б)
Ограничение поля зрения любой этиологии более чем на 20° по любому из меридианов;
2. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо);
3. Отсутствие конечности, кисти или пальцев кисти с нарушением функции хвата, стопы;

	8. Работы, выполняемые газоспасательной службой, добровольными газоспасательными дружинами, военизированными частями и отрядами по предупреждению и ликвидации открытых газовых и нефтяных фонтанов, военизированными горными и горноспасательными службами министерств и ведомств, пожарной охраной, в том числе авиалесохрана и наземные лесные пожарные подразделения; аварийно-спасательными службами по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций
	1 раз в год
	осмотр врачом психиатром
осмотр врачом психиатром- наркологом
осмотр врачом стоматологом
осмотр врачом
ортопедом-
травматологом
	спирометрия
	1. Общее физическое недоразвитие и недоразвитие опорно-двигательного аппарата с нарушением функций 2 степени и выше;
Г рыжи передней брюшной стенке и пахового канала.
2. Бронхиальная астма, хроническая обструктивная болезнь легких;
3. Облитерирующие заболевания сосудов вне зависимости от степени компенсации;
4. Полипы полости носа, препятствующие носовому дыханию (допускаются после эффективного лечения);
5. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое
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	природного и техногенного характера
	
	осмотр врачом отоларингологом
	
	ухо);
6. Болезни органов зрения:
a. Понижение остроты зрения любой этиологии ниже 0,8 на одном глазу и ниже 0,5 - на другом, коррекция не допускается;
b. Ограничение поля зрения, более чем на 20° по любому из меридианов любой этиологии;
d. Острые и хронические (с частотой обострения более 2 раз в год) воспалительные процессы органа зрения;
1. Отсутствие зубов, мешающее захватыванию загубника, альвеолярная пиоррея, стоматиты, периодонтит, анкилозы и контрактуры нижней челюсти, челюстной артрит;

	9. Работы, выполняемые непосредственно на механическом оборудовании, имеющем открытые движущиеся (вращающиеся) элементы конструкции (токарные, фрезерные и другие станки, штамповочные прессы и др.)
	1 раз в 2 года
	осмотр врачом отоларингологом
	тональная пороговая аудиометрия
	1. Болезни органов зрения:
a. Острота зрения любой этиологии с коррекцией ниже 0,5 на одном глазу, ниже 0,2 - на другом;
b. Ограничение поля зрения любой этиологии более, чем на 20° по любому из меридианов;
c. Острые и хронические (с частотой обострения более 2 раз в год) воспалительные процессы органа зрения;
2. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо);
3. Инвалидность по слуху (глухие и слабослышащие) у лиц, прошедших подготовку по программам дополнительного
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	профессионального образования по данному виду работ с получением документа установленного образца, в том числе прошедших обучение непосредственно на производстве, не является медицинским противопоказанием;

	10. Подземные работы3
	1 раз в год
	осмотр врачом отоларингологом
	спирометрия тональная пороговая аудиометрия
	1. Состояния после оперативного вмешательства на сердце;
2. Облитерирующие заболевания сосудов 2 степени и выше или окклюзией 50% и более;
3. Общее физическое недоразвитие и недоразвитие опорно-двигательного аппарата с нарушением функций 2 степени и выше;
4. Грыжи передней брюшной стенке и пахового канала;
5. Полипы полости носа, препятствующие носовому дыханию (допускаются после эффективного лечения);
6. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо);
7. Болезни органов зрения:
a. Понижение остроты зрения любой этиологии ниже 0,8 на одном глазу и ниже 0,5 - на другом, коррекция не допускается;
b. Ограничение поля зрения любой этиологии более чем на 20° по любому из меридианов;
c. Острые и хронические (с частотой обострения более 2 раз в год)
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	воспалительные процессы органа зрения;

	
	
	
	
	=

	11. Работы, выполняемые с применением изолирующих средств индивидуальной защиты и фильтрующих противогазов с полной лицевой частью
	1 раз в 2 года
	осмотр врачом стоматологом
осмотр врачом отоларингологом
	спирометрия тональная пороговая аудио метрия
	1. Состояния после оперативного вмешательства на сердце;
2. Хронический заболевания ЛОР органов любой этиологии;
3. Искривления перегородки носа с нарушением носового дыхания;
4. Хроническая одно- или двусторонняя тугоухость II и более степени, любой этиологии (допускаются пациенты с тугоухостью II степени с восприятием шепотной речи не менее 3-х метров на каждое ухо);
Хронические заболевания органов дыхания;
6. Деформация грудной клетки, вызывающая нарушение дыхания и затрудняющая работу в противогазах;
7. Болезни органов зрения:
a. Понижение остроты зрения любой этиологии ниже 0,8 на одном глазу и ниже 0,5 - на другом, коррекция не допускается;
b. Ограничение поля зрения более чем на 10° по любому из меридианов;
c. Острые и хронические (с частотой обострения более 2 раз в год) воспалительные процессы органа зрения;
8. Отсутствие зубов, мешающее захватыванию загубника, альвеолярная пиоррея, стоматиты, периодонтит, анкилозы и контрактуры нижней челюсти, челюстной артрит;альвеолярная пиоррея, стоматиты, периодонтит, анкилозы и
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	контрактуры нижней челюсти, челюстной артрит

	12. 1. Управление наземными транспортными средствами:
категории "А" категории "В" категории "BE"
Трактора и другие; самоходные машины, мини-трактора, мотоблоки, автопогрузчики, электрокары, регулировщики и т.п. Автомобили всех категорий с ручным управлением для инвалидов; Мотоколяски для инвалидов
12. 2.категории "С" категории "С1" категории "СЕ" категории "D1" категории "DIE"
(Трамвай, троллейбус).
	1 раз в 2 года
	осмотр врачом отоларингологом
осмотр врачом психиатром
осмотр врачом
психиатром-
наркологом
	рефрактометрия скиаскопия определение цветоо щущения определение полей зрения
тональная пороговая аудиометрия
	1. Острота зрения с коррекцией ниже 0,6 на лучшем глазу, ниже 0,2 -на худшем (п. 12.1). Острота зрения с коррекцией ниже 0,8 на лучшем глазу, ниже 0,4 -на худшем (п. 12. 2).
2. Допустимая коррекция при близорукости и дальнозоркости 8,0 D, в том числе контактными линзами, астигматизме- 3,0 D (сумма сферы и цилиндра не должна превышать 8,0 D). Разница в силе линз двух глаз не должна превышать 3,0 D.
3. Отсутствие зрения на одном глазу.
4. Центральная скотома абсолютная или относительная.
5. Состояние после рефракционных операций на роговой оболочке (кератотомия, кератомилез, кератокоагуляция, рефракционная кератопластика). Допускаются к вождению лица через 3 месяца после операции при остроте зрения с коррекцией не ниже 0,6 на лучшем глазу, не ниже 0,2 -на худшем.
6. Допустимая коррекция при близорукости и дальнозоркости 8,0 D, в том числе контактными линзами, астигматизме -3,0 D (сумма сферы и цилиндра не должна превышать 8,0 D). Разница в силе линз двух глаз не должна превышать 3,0 D, при отсутствии осложнений и исходной (до операции) рефракции -от +8,0 до -8,0 D. При


	Наименование работ
	Периоди
чность
осмотров
	Участие врачей- специалистов
	Лабораторные и функциональные исследования
	Дополнительные медицинские противопоказания

	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	
	
	невозможности установить дооперационную рефракцию вопросы профессиональной пригодности решаются положительно при длине оси глаза от 21,5 до 27,0 мм.
7. При наличие искусственного хрусталика, хотя бы на одном глазу допускаются стажированные водители при остроте зрения с коррекцией не ниже 0,6 на лучшем глазу, не ниже 0,2 - на худшем. Допустимая коррекция при близорукости и дальнозоркости 8,0 D, в том числе контактными линзами, астигматизме - 3,0 Э(сумма сферы и цилиндра не должна превышать 8,0 D). Разница в силе линз двух глаз не должна превышать 3,0 D, нормальное поле зрения и отсутствие осложнений в течение полугода после операции при обязательном ежегодном переосвидетельствовании и осмотре офтальмологом, кроме (п.12.2.).
8. Хронические заболевания оболочек глаза, сопровождающиеся значительным нарушением функции зрения, стойкие изменения век, в том числе и их слизистых оболочек, парезы мышц век, препятствующие зрению или ограничивающие движение глазного яблока (после оперативного лечения с положительным результатом допуск осуществляется индивидуально).
9. Хроническое, не поддающееся консервативному лечению воспаление слезного мешка, а также упорное, не
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	поддающееся лечению слезотечение.
10. Паралитическое косоглазие и другие нарушения содружественного движения глаз.
11. Стойкая диплопия вследствие косоглазия любой этиологии.
12. Спонтанный нистагм при отклонении зрачков на 70° от среднего положения.
13. Ограничение поля зрения более чем на 20° в любом из меридианов.
14. Нарушение цветоощущения, кроме дейтераномалии и протаномалии типа «С».
15. Заболевания сетчатки и зрительного нерва (пигментный ретинит, атрофия зрительного нерва, отслойка сетчатки и др.).
16. Полная глухота на одно ухо при восприятии разговорной речи на другое на расстоянии менее 3 м, шепотной речи - на расстояние 1 м, или восприятии разговорной речи на каждое ухо менее 2 м (при полной глухоте, глухонемоте допуск осуществляется индивидуально с переосвидетельствованием не реже чем через 2 года).
17. Хроническое одностороннее или двустороннее гнойное воспаление среднего уха, осложненное холестеатомой, грануляциями или полипом (эпитимпанит).
18. Наличие фистульного симптома (после оперативного лечения с хорошим результатом вопрос решается индивидуально).
19. Хронический гнойный мастоидит, осложнения вследствие мастоидэктомии (киста, свищ).
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	20. Выпадение матки и влагалища, ретровагинальные и пузырно-влагалищные свищи, разрывы промежности с нарушением целостности сфинктеров прямой кишки, водянка яичка или семенного канатика, грыжи и другие заболевания, вызывающие ограничения и болезненность движений, препятствующих управлению транспортными средствами.
20. Наличие имплантированных искусственных водителей ритма (для категории "DIE", трамвай, троллейбус).


1 К работам на высоте относятся работы, при которых:
а) существуют риски, связанные с возможным падением работника с высоты 1.8 м и более, в том числе:
при осуществлении работником подъема на высоту более 5 м, или спуска с высоты более 5 м по лестнице, угол наклона которой к горизонтальной поверхности составляет более 75°; при проведении работ на площадках на расстоянии ближе 2 м от неогражденных перепадов по высоте более 1,8 м, а также, если высота защитного ограждения этих площадок менее 1,1 м; б) существуют риски, связанные с возможным падением работника с высоты менее 1,8 м, если работа проводится над машинами или механизмами, поверхностью жидкости или сыпучих мелкодисперсных материалов, выступающими предметами.
В зависимости от условий производства все работы на высоте делятся на: а) работы на высоте с применением средств подмащивания (например, леса, подмости, вышки, люльки, лестницы и другие средства подмащивания), а также работы, выполняемые на площадках с защитными ограждениями высотой 1,1 м и более; б) работы без применения средств подмащивания, выполняемые на высоте 5 м и более, а также работы, выполняемые на расстоянии менее 2 м от неогражденных перепадов по высоте более 5 м на площадках при отсутствии защитных ограждений либо при высоте защитных ограждений, составляющей менее 1,1 м.
2 подземными работами считаются: добыча полезных ископаемых подземным способом, работы по строительству, эксплуатации подземных сооружений, аварийно-спасательные работы в указанных сооружениях (кроме подземных сооружений, строительство которых осуществляется открытым способом), за исключением работ по эксплуатации метрополитена
3 Отсутствие слуха или инвалидность по слуху (глухие и слабослышащие) у лиц, прошедших специализированное профессиональное обучение по данному виду работ с получением документа установленного образца, не является медицинским противопоказанием
13

